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Sa`etak

Poslednjih nekoliko godina raste interesovanje za infekciju metiljem Alaria alata i njen
potencijalni zoonotski zna~aj za ljude. Jedino A. alata se nalazi u Evropi, u svim susednim
dr`avama oko Srbije, napr. u Hrvatskoj, Rumuniji, Bugarskoj. U Sjedinjenim Dr`avama
na|eno je da je A. americana izazvala smrtonosne infekcije ljudi nakon ingestije nedo-
voljno kuvanog `abljeg mesa. A. alata je digenetski metilj lokalizovan u tankom crevu lisi-
ca i drugih mesojeda. U razvojnom ciklusu zahteva dva doma}ina, pu`eve i `abe, a divlje
svinje mogu biti uklju~ene u ciklus nakon ingestije `aba. Izvanredan uspeh u oralnoj
vakcinaciji protiv besnila u Srbiji poslednjih godina dovodi do o~ekivanog porasta popu-
lacije lisica. Kao posledicu toga, videli smo po prvi put pojedine parazitoze za koje veru-
jemo da su lisice rezervoar, naprimer, plu}nu kapilarijazu ~oveka. Nedavno je na|ena
prevalenca plu}ne kapilarijaze od preko 80% kod lisica u Srbiji. Prvi slu~aj alveolarne ehi-
nokokoze u Srbiji tako|e je nedavno opisan, ali ne kod ~oveka, ve} kod evropskog dabra
(Castor fiber). Rutinskom trihineloskopijom mesa divlje svinje namenjene za ljudsku
ishranu, na{li smo te{ku infekciju sa mezocerkarijama Alaria alata. Nakon trihineloskopi-
je, uzorci mesa su histolo{ki pregledani i dijagnoza mezocerkarija je potvr|ena. Ovo je
prvi publikovan nalaz Alaria mezocerkarija u mesu divlje svinje u Srbiji.
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Uvod

Meso divlje svinje predstavlja vrlo cenjeni gastronomski
specijalitet, bilo kuvano, pe~eno ili pak, u vidu kobasica i
sli~nih termi~ki neobra|enih proizvoda. Po pravilu pregleda
se samo na larve trihinele, te ako je negativno, upotrebljava
se za ljudsku ishranu. Me|utim, pregled mesa ukoliko ima
mali broj larvi, mo`e biti ote`an, kada je klasi~na trihi nelo -
skopija u kompresorijumu nedovoljna, ve} se mora primeni-
ti ve{ta~ka digestija ili neka od modernih imunohemijskih
metoda. Drugi patogeni u mesu svinja uop{te, retko dolaze u
obzir, cisticerkoza, sarkocistoza, ili toksoplazmoza. Larval -
na alarioza smatra se vrlo retkom (1), me|utim, mi smo regi -
strovali jedan slu~aj u mesu divlje svinje. Kako je glavni
doma}in ovog metilja lisica, cilj ovog rada je da uka`e na

`ivotni ciklus i na potencijalnu opasnost od ovog patogena,
do sada nepublikovanog u Srbiji u mesu svinja uop{te.

Poslednjih godina drasti~no je redukovano besnilo lisica
u Srbiji (2). Kako nema besnila kao glavnog faktora od zna -
~aja za populaciju lisica, i u Srbiji dolazi do pove}anja nji-
hove brojnosti, sli~no kao i u drugim evropskim zemljama
koje sprovode vakcinaciju lisica protiv besnila. Me|utim,
porast populacije lisica dovodi i do porasta prevalence nji-
hovih parazita. Tako naprimer, u uzorku lisica iz Vojvodine
na|ena je prevalenca kapilarijaze respiratornih puteva od
preko 80% (3). Za plu}nu kapilarijazu od zna~aja je vla`nost
ekosistema, jer ki{ne gliste mogu biti prelazni doma}ini.
Kod lisica kao pravog doma}ina metilja Alaria alata, tako|e
su od zna~aja vla`na stani{ta, jer ovaj metilj ima dva prelaz-
na doma}ina, barske pu`eve i `abe.
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@ivotni ciklus A. alata
Kao i ve}ina metilja, i Alaria ima dva obavezna prelaz-

na doma}ina. Adulti, hermafroditi, `ive u tankom crevu lisi-
ca. Telo parazita je pljosnato, du`ine oko 4-6 mm i sadr`i
mu{ke i `enske genitalne organe (slika 1) (4). Jaja se izlu~uju

fekalijama lisica, u vodenoj sredini iz njih izlazi larva mira -
cidijum koja napada prvog prelaznog doma}ina, vodenog
pu`a iz roda Planorbis (slika 2). U njemu se razvija sporo -
cista a u njoj cerkarije koje napu{taju pu`a i tra`e drugog
prelaznog doma}ina, punoglavca. U tkivu `aba cerkarije se
u~aure u vidu mezocerkarija, te ostaju infektivne za pra ve
doma}ine, mesojede, ali i za niz transportnih do ma}ina koji-
ma `abe ulaze u lanac ishrane, uklju~uju}i ptice i divlje svi -
nje i na kraju ~oveka. U transportnim doma}inima mezo-
cerkarije se dalje ne razvijaju, ve} samo migriraju kroz razna
tkiva, od ~ega zavise i {aroliki klini~ki simptomi opisani kod
~oveka, od bolova u mi{i}ima do slepila.

Epizootiologija alarioze
Ra{irenost A. alata kod lisica izgleda da je velika. Gde

god ima vodenih tokova, ra{ireni su i vodeni pu`evi iz roda
Planorbis, a tako|e i `abe, te kako je populacija lisica u
porastu, {ire se i njihovi paraziti. Nedavno je kod lisica iz
Srbije na|eno 49% infestiranih sa adultima A. alata (5)

Kako se i divlje svinje rado zadr`avaju u mo~varnim sta -
ni{tima i hrane se `abama, logi~no je o~ekivati da je i njiho-
va populacija ve} zara`ena u znatnom procentu sa ovim me -
tiljem. Od {est pregledanih divljih svinja sa teritorije Voj -
vodine, kod jedne smo prona{li ciste sa mezocerkarijama A.
alata u velikom broju (slika 3). Ove ciste lako se mogu
zameniti s degenerisanim cistama trihinele, kod kojih se
larva vi{e ne vidi jasno. Iz tog razloga potrebno je primeniti
histolo{ki pregled ili nove metode za dokazivanje mezocer -
karija, naprimer test migracije (6), a ako se primene imuno -
enzimske metode na trihinelu, jasno je da se njima alarioza
ne mo`e otkriti. Mi smo suspektno meso pregledali
histolo{ki i na{li ciste u kojima su trematodne larve.

Interesantno je da se tek poslednjih godina registruje lar-
valna alarioza i u drugim evropskim zemljama, naprimer,
prvi slu~aj u mesu divlje svinje u Bugarskoj publikovan je

2014. godine (7). U ^e{koj je na|eno 6.8% pozitivnih divljih
svinja sa koncentracijom slu~ajeva u mo~varnim predelima
(8) . U Francuskoj je tako|e u mo~varnim predelima na|en
porast infekcije divljih svinja mezocerkarijama, dok sa
porastom nadmorske visine prestaje inficiranost, tako da je

ukupna prevalenca 0,6% (9). Ispitivanje vitalnosti mezo-
cerkarija u produktima od mesa spravljenim na tradicionalni
na~in u Nema~koj od inficirane divlje svinje pokazalo je da
samo sve`i produkti imaju `ive mezocerkarije i mogu biti
izvor infekcije za ~oveka (10) .

ZAKLjU^AK

Pored trihineloze, meso divlje svinje mo`e biti izvor in -
fekcije mezocerkarijama metilja A. alata, tako da se ne pre-
poru~uje priprema kobasica i sli~nih termi~ki neobra |enih
proizvoda. Samo dobro kuvano meso divljih svinja mo`e se
smatrati bezbednim za ljudsku ishranu. U skladu sa ovim
saznanjima, potrebno je prilagoditi propise o isprav nosti
namirnica za ljudsku ishranu u Srbiji.
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Slika 1. Adult Alaria alata 
(prema Lalosevic v., ref. 4)

Slika 2. Lju{tura vodenog pu`a Planorbis, 
dunav kod Novog Sada

Slika 3. Ciste A. alata u mesu divlje svinje, 
trihinoskopija
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Abstract

In last few years there is an increasing interest for infection with trematode Alaria alata
and their potentially zoonotic importance for humans. Only A. alata is found naturally in
Europe, in all neighbouring countries around Serbia, i.e. Croatia, Romania, Bulgaria. In
USA was noted that Alaria americana caused deadly infections in humans after ingestion
of not enough cooked frog meat. A. alata is a digenean trematode located in intestine of
foxes and other carnivorous mammals. In developmental cycle require two intermediated
hosts, snails and frogs, but wild boar may be included after ingestion of frogs. Excellent
success of oral rabies vaccination of foxes in Serbia in past few years gradually cause
expected overgrowing of their population. As consequence, we noted some parasitic dis-
eases on the first time, i.e. human pulmonary capillariasis which we believed that reser-
voir is in foxes. High infection rate of Eucoleus aerophilus infection in foxes from Serbia,
over 80 percent, we noted recently. The first case of alveolar echinococcosis in Serbia
recently was noted but not yet in human than in European beaver (Castor fiber). In routine
Trichinella survey of meat of wild boar dedicated for human nutrition, we found heavily
infection of Alaria alata mesocercariae. After trichinelloscopy, samples of meat are
processed in routine histological technique and diagnosis of mesocercariae was confirmed.
This is a first published case of Alaria mesocercariae in wild boar in Serbia.
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